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O “Setembro Amarelo” é uma Campanha nacional, criada pelo Centro de Valorização da
Vida (CVV). Esta mobilização acontece todos os anos, desde 2015.

O mês de setembro foi o escolhido, porque no dia 10 de setembro comemora-se o “Dia
Internacional de Prevenção ao Suicídio”. Muitas pessoas questionam o porquê da cor
amarela ter sido escolhida para representar a causa.

 Em 1994, um jovem de 17 anos chamado Mike Emme, que morava com os seus pais em
Westminster, nos Estados Unidos, matou-se dentro de seu Ford Mustang 1968. O “Mustang
Amarelo”, segundo os amigos de Mike, era seu principal passatempo.

O adolescente cometeu suicídio, por não saber pedir ajuda.

Depois de sua morte, foi descoberto que Mike tinha sinais de depressão e não estava
sabendo lidar com o término de um namoro.

Por isso, durante o enterro, seus pais, Dale e Darlene Emme, distribuíram cartões com
fitas amarelas, contendo a seguinte frase: “Se você está pensando em suicídio, entregue
este cartão a alguém e peça ajuda!”.
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#notíciassbu


